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UNA STORIA DA RACCONTARE

Che bello stare insieme!
Ciao! Siamo un gruppo di ragazzi con la Sindrome di Down. Dall’estate 2025, 

grazie al supporto di Pianeta 21, abbiamo iniziato ad uscire il sabato sera, non 

più con i nostri genitori ma in gruppo, come tutti i ragazzi della nostra età.

Che emozione sentirci «autonomi e «liberi»!

E’ straordinario per noi andare a mangiare una

pizza in compagnia, trascorrere una serata al cinema o al bowling,  come 

abbiamo sempre visto fare a tutti gli altri ragazzi.

Uscire il sabato sera, condividere una pizza, fare tardi e ridere per sciocchezze 

non sono solo svaghi: sono i mattoni con cui si costruisce l’identità di ogni 

adolescente. Per un ragazzo con disabilità, vivere queste stesse esperienze 

significa non essere lasciato indietro, ma sentirsi parte attiva e visibile della 

società. 
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 .Vision e Mission
In  un mondo che omologa tutto e 

tutti, la vera sfida è riconoscere e 

valorizzare le differenze, comprendere 

che la diversità è ricchezza. In 

fondo…..

SIAMO TUTTI DIVERSI!

Crediamo in un mondo in cui ogni 

individuo sia riconosciuto e valorizzato 

per ciò che è, ben oltre la propria 

disabilità.

Mettiamo al centro la persona affinchè 

nessuno sia più  definito dai propri 

limiti ma dalle infinite possibilità del 

proprio essere.

V

VISION MISSION

Pianeta 21 vuole essere un punto di 

riferimento per le persone con la 

Sindrome di Down e le loro famiglie.

 Il nostro obiettivo è quello di 

accompagnare la persona in un 

percorso di crescita sereno, armonioso, 

il più possibile autonomo, dalla prima 

infanzia all’età adulta.

Attraverso un sostegno adeguato, 

opportunità mirate e un contesto 

autenticamente inclusivo, le persone 

con Sindrome di Down possono 

esprimere pienamente il proprio 

potenziale, raggiungere importanti 

livelli di autonomia e vivere una vita 

dignitosa, ricca di relazioni, esperienze 

e soddisfazioni.

MISSION
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PROGETTO AUTONOMIA

I ragazzi, divisi in piccoli gruppi e con la guida degli educatori, 

svolgono attività mirate allo sviluppo delle autonomie personali e 

sociali: orientamento e spostamenti in strada e in vari contesti, 

utilizzo del denaro per fare acquisti, utilizzo consapevole dei device 

tecnologici.

PROGETTO RICREATIVO

Il progetto, finalizzato a creare momenti di svago e di socialità,  

prevede la partecipazione ad eventi culturali e ricreativi del 

territorio, serate al pub e in pizzeria, uscite al cinema o al teatro, 

serate karaoke o bowling.

PROGETTO EASY VOLLEY 

Avviando i ragazzi ad una pratica sportiva strutturata e consapevole, 

si promuove lo sviluppo globale della persona favorendone 

l’inclusione sociale e le capacità relazionali.

PROGETTO NON SOLO COMPITI

Le attività, destinate ai ragazzi preadolescenti, sono organizzate in 

percorsi laboratoriali in chiave ludica secondo la logica 

«dell’imparare facendo» e mirano al potenziamento cognitivo e 

socio-relazionale.

WEEK END RESIDENZIALI PER L’AUTONOMIA.

                 

        PROGETTI E ATTIVITÀ 

10 operatori professionisti 
impiegati nei nostri progetti

40 famiglie coinvolte

IMPATTO SOCIALE 
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La nostra storia 
e dove operiamo

Pianeta 21 è un’organizzazione di volontariato costituita da genitori e familiari di persone con una 

particolare condizione genetica: la Trisomia 21,meglio conosciuta come Sindrome  di Down.

Nasce nel 2012, a coronamento di un cammino condiviso da alcune famiglie di Salerno e 

provincia, per creare un luogo di incontro e di confronto, di scambio di informazioni e di 

esperienze.

L’associazione opera in un territorio caratterizzato da un vuoto istituzionale e culturale dove le 

risposte pubbliche si limitano spesso all’assistenzialismo di base e dove persiste una visione della 

disabilità legata al limite e alla passività.

In questo contesto, essa si pone come punto di riferimento prezioso per i ragazzi e le famiglie di 

tutta la provincia di Salerno  e per chiunque voglia avvicinarsi con sensibilità e attenzione al 

«mondo della disabilità».

Le nostre iniziative e attività sono calibrate sulle esigenze specifiche della persona e sono 

finalizzate a favorire una reale e piena inclusione sociale nell’ottica del rispetto e della 

valorizzazione delle diversità.
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CRESCIAMO INSIEME!

Siamo una piccola realtà ma guardiamo 

lontano. Accogli la nostra sfida e abbraccia la 

nostra visione. Vivremo insieme 

un’opportunità di crescita reciproca.

Il tuo arrivo porterà una ventata di aria 

fresca , competenze aggiornate e uno 

sguardo critico esterno. 

Potrai misurarti con progetti reali e capire 

dall’interno come funziona 

un’organizzazione no-profit, sviluppando le 

tue competenze trasversali.

Ti chiediamo autenticità, dinamismo, 

flessibilità ma soprattutto… cuore!

CLIMA E MODALITÀ DI 
LAVORO

Le attività che proponiamo possono riguardare i seguenti ambiti:

Digitalizzazione e Comunicazione: 

gestione dei canali social, aggiornamento del sito.

Supporto all’alfabetizzazione digitale per i nostri utenti.

Attività di Outing e Territorio:

 uscite sul territorio per accompagnare i nostri ragazzi

 nei vari contesti reali.

Area educativa con supporto alla socializzazione e 

all’autonomia: 

partecipazione attiva ai laboratori con i ragazzi collaborando

anche alla progettazione delle attività educative e ludiche.

Progettazione sociale: 

stesura di progetti innovativi (bandi regionali/nazionali/europei)

PROPOSTA DI TIROCINIO ODV PIANETA 21 SALERNO



 Contatti

ODV PIANETA21 SALERNO

SEDE

Via  Nicola Moscati,25
Zona Torrione Alto
84127  Salerno

TEL: 350 00606850

Email: info@pianeta21.it

SITO WEB: www.pianeta21.it

SOCIAL

Seguici su Facebook

ODV Pianeta21 Salerno ha partecipato al percorso formativo 

"ETS Accoglienti" promosso dal progetto FQTS – Formazione 

Quadri del Terzo Settore.

Da giugno a ottobre 2026, 32 ore di formazione in presenza e 

online per sviluppare competenze nell'accoglienza, nel 

monitoraggio relazionale e nella messa in trasparenza delle 

abilità, garantendo un inserimento efficace e la piena 

valorizzazione del tirocinante.

Tra gli obiettivi del percorso: il contrasto all’abbandono dei 

giovani dal Sud; la promozione del ruolo attivo del Terzo 

settore; la possibilità di offrire agli ETS strumenti per 

accogliere, formare e valorizzare giovani attraverso tirocini di 

qualità; la realizzazione di connessioni tra Università, ETS e 

giovani studenti.

FQTS è un progetto di alta formazione per i dirigenti delle 

organizzazioni del Terzo settore meridionali promosso da 

Forum Terzo Settore, CSVnet e realizzato con il sostegno della 

Fondazione CON IL SUD.

www.fqts.org

http://www.pianeta21.it/

