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V1 racconto una storia

IL RACCONTO DI UN BENEFICIARIO

Da tre anni dedico i miei sabati al volontariato presso la sede di Mani Tese
Campania a Napoli. Inizialmente pensavo di dover "salvare il mondo", ma ho
presto capito che la solidarieta € un percorso di condivisione da fare insieme. |l
fulcro delle nostre attivita € il mercatino solidale ed eco-sociale, dove diamo una
seconda vita agli oggetti promuovendo la cultura del riuso e raccogliendo fondi
Sia per progetti internazionali nel Sud del mondo, sia per contrastare le poverta
educative e materiali sul territorio napoletano. Un momento significativo per
me e stato aiutare una signora del quartiere a trovare i libri di testo per il figlio:
il suo sorriso e il suo grazie sono la mia motivazione principale.

Mani Tese non e pero solo un mercatino, ma anche uno spazio di aggregazione e
un presidio di legalita. Organizziamo infatti laboratori di educazione alla
cittadinanza globale per i ragazzi delle scuole, affrontando temi come il
cambiamento climatico, il caporalato e |la sovranita alimentare. Questo mi ha
permesso di comprendere che giustizia ambientale e giustizia sociale sono
strettamente collegate. A chi mi chiede perché sacrifico i miei fine settimana tra
scatoloni e vestiti usati, rispondo che questa esperienza mi fa sentire parte di un
cambiamento reale e mi ha insegnato a guardare il mondo con occhi diversi, piu
aperti verso l'altro, contribuendo a ricucire i pezzi della comunita
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Vision e Mission
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VISION

La vision di Mani Tese e
costruire un mondo piu
giusto, promuovendo un
nuovo modello di sviluppo
basato su equita sociale
ed economica,
sostenibilita ambientale,
pace e sulla piena tutela
dei diritti umani e della
dignita per tutti.
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MISSION

La missione di Mani Tese si articola
in attivita macro (attivita e progetti
a carattere nazionale ed
internazionale) quali la promozione
di attivita legate alla tutela
dell'ambiente, all'impronta
ecologica al consumo del suolo alla
cittadinanza globale A carattere
micro ( locali e dirette sul
territorio) promozione del
commercio equo e solidale, riciclo
di materiali in un’ottica del riuso e
di economia circolare. In
particolare nella sede e presente
una biblioteca solidale, attivita del
commercio solidale gestito da
volontari e da operatori del servizio
civile. Tali attivta vengono diffuse
anche nelle scuole con incontri
programamti.
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PROGETTI E ATTIVITA IMPATTO SOCIALE

Le attivita e i progetti di Mani Tese si dividono in tre
grandi ambiti d'azione:
Cooperazione Internazionale (Sud del Mondo): 60 Giovani coinvolti - 25 anni di presenza sul territorio —

Sostegno all'agricoltura familiare e alla transizione 100% attivita e corsi gratutiti rivolti ai cittadini e il territorio —

agroecologica; interventi contro la crisi climatica per 25 partner attivi — 2 volontari del servizio civile attivati — 25

e Sfeclmaraiae mrels dale camre e 2l collaborazioni con enti pubblici e private in corso o
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malnutrizione e programmi di scolarizzazione.
‘
% ' Attivita in Italia: Gestione di mercatini dell'usato
. J‘ '1/,‘ f - " ‘ ’y 4 o _ge o e
e W '\ by’ ed eco-sociali per promuovere il riuso e
Burkina Faso 4
PO l'inclusione lavorativa; progetti e laboratori

Accompagniamao e comunitd locall nelia tutela sostanibile
delle risorse naturall, valorizzando il lore ruole cantrale
nella gestiona @ nella governanca dei territor

scolastici o di quartiere contro la poverta

educativa e la dispersione scolastica.

Educazione e Campagne: Laboratori per giovani

sulla cittadinanza globale e la giustizia sociale; campagne
nazionali di sensibilizzazione (es. sulla moda sostenibile o

contro l'export di armi); iniziative storiche di raccolta fondi
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La nostra storia e dove operiamo

Origini e Storia: Nata in Italia nel 1964 come movimento laico
contro la fame e gli squilibri globali, riconosciuta come ONG nel
1980. Con oltre 60 anni di attivita, ha realizzato circa 2.500
progetti nel mondo.

eCampagne Principali: Impegno storico per la giustizia sociale ed
economica, la difesa dell'ambiente, |la lotta alla fast fashion e il
contrasto alle mine antiuomo.

*Dove Opera:

* Nel Mondo: Progetti di cooperazione internazionale
(sovranita alimentare, ambiente, diritti umani) in tre
continenti.

* In Italia: Forte radicamento territoriale con gruppi di
volontari e mercatini solidali distribuiti tra Nord (es.
Milano, Rimini), Centro (es. Roma, Siena) e Sud/Isole (es.

Napoli, Salerno, Cosenza, Catania, Messina). II I
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PROPOSTA DI TIROCINIO

Obiettivo: Sviluppare competenze pratiche

in economia circolare, progettazione sociale

ed educazione alla cittadinanza globale.

*Aree di Attivita:
* Economia Circolare e Territorio:

Mercatino solidale, inclusione sociale
e sensibilizzazione sul riuso.
Educazione e Animazione: Laboratori
per scuole e giovani (clima, diritti
umani) ed eventi di quartiere.
Comunicazione e Campagne:

Contenuti web/social per campagne

nazionali e attivita di
sensibilizzazione.
*Competenze: Gestione di progetti no-profit,
public speaking, facilitazione di gruppi e
relazioni in contesti multiculturali.
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CLIMA E MODALITA’ DI LAVORO

Clima di Lavoro

Collaborativo e orizzontale: L'ambiente
stimola il confronto continuo tra i diversi
dipartimenti. | rapporti con i responsabili
sono confidenziali, aperti all'ascolto e
fondati sui valori condivisi di giustizia
sociale e ambientale.

Accogliente e dinamico: Le sedi
territoriali offrono un clima sereno,
positivo e inclusivo, che rafforza il senso
di appartenenza tra dipendenti e
volontari.

Modalita di Lavoro

Flessibilita e varieta: Le mansioni sono
flessibili e variano molto in base al ruolo,
alternando il lavoro d'ufficio
(amministrazione, progettazione) alle
attivita pratiche sul territorio (eventi,
mercatini, campagne nazionali).

Empatia e gioco di squadra: Il lavoro
mette al centro la coesione del team e il
contatto umano, con l'obiettivo di
supportare attivamente i beneficiari dei
progetti e le persone svantaggiate.
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ontatt

Mani Tese Campania ha partecipato al percorso formativo "ETS

. Accoglienti” promosso dal progetto FQTS — Formazione
Sede legale ed Operativa

Piazza Cavour n. 190 — 80137 NAPOLI
Tel: 081456868 Da giugno a ottobre 2026, 32 ore di formazione in presenza e

Quadri del Terzo Settore.

online per sviluppare competenze nell'accoglienza, nel
g '

Email: napoli.territorio@manitese.it monitoraggio relazionale e nella messa in trasparenza delle
Sito web: www.manitese.it abilita, garantendo un inserimento efficace e la piena

Associazione

mani®
Tese

CAMPANIA

valorizzazione del tirocinante.

Seguici su Facebook ed Istagram:

Tra gli obiettivi del percorso: il contrasto all'abbandono dei

@:nanltesecampanla giovani dal Sud; la promozione del ruolo attivo del Terzo
stagram

] @ i & ) settore; la possibilita di offrire agli ETS strumenti per

OLP di progetti Mallardo Domenico e o L e
Cellulare 3313635339 accogliere, formare e valorizzare giovani attraverso tirocini di

qualita; la realizzazione di connessioni tra Universita, ETS e

giovani studenti.

FQTS & un progetto di alta formazione per i dirigenti delle

organizzazioni del Terzo settore meridionali promosso da
Forum Terzo Settore, CSVnet e realizzato con il sostegno della

Fondazione CON IL SUD.

www.fqts.org



http://www.manitese.it/

