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Vi racconto una storia

COLTIVARE FIDUCIA
Gianna ha 43 anni ed è socia lavoratrice della Cooperativa.

Convive con un importante disagio psichico che richiede una terapia 

farmacologica impegnativa, capace a volte di rallentare i suoi ritmi e di farla 

sentire distante dalla realtà. Anche nella vita quotidiana deve affrontare 

responsabilità che spesso risultano più grandi delle sue possibilità. Quando è 

arrivata in Cooperativa cercava soprattutto un luogo dove sentirsi utile. Oggi le 

sue giornate hanno un ritmo, un obiettivo e un significato. Ogni mattina 

raggiunge i campi, si prende cura delle coltivazioni e segue con attenzione gli 

ortaggi di cui è responsabile. Vederli crescere grazie al proprio lavoro le 

restituisce soddisfazione, fiducia e consapevolezza del valore del suo 

contributo.

Ma il cambiamento più importante non riguarda solo il lavoro.

In Cooperativa Gianna ha trovato un ambiente accogliente, inclusivo e 

rispettoso, dove non viene giudicata per le sue fragilità ma valorizzata per le 

sue capacità. Qui si sente ascoltata, accettata e parte di una comunità che 

crede in lei e si fida.
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Vision e Mission
Siamo una Cooperativa Sociale di 

tipo B E promuoviamo 

l'inclusione sociale e lavorativa 

attraverso l'agricoltura sociale, 

trasformando il lavoro in uno 

strumento di dignità, autonomia 

e crescita. Come Fattoria 

Didattica, realizziamo percorsi 

educativi e formativi. 

Valorizziamo il territorio, le sue 

produzioni e le sue tradizioni, 

creando opportunità per le 

persone più fragili e sviluppando 

filiere agroalimentari sostenibili, 

etiche e di qualità. Operiamo ogni 

giorno per generare valore 

sociale, economico e ambientale 

a beneficio dell'intera comunità.

VISION
Immaginiamo un territorio in cui 

agricoltura, inclusione e comunità 

crescano insieme e per questo 

vogliamo essere un punto di 

riferimento per un modello di 

sviluppo capace di coniugare 

impresa sociale, sostenibilità 

ambientale e valorizzazione delle 

eccellenze locali. Crediamo in 

un'economia che metta al centro le 

persone, restituisca valore ai 

territori e renda il lavoro 

un'opportunità di riscatto, 

partecipazione e benessere 

condiviso per le generazioni 

presenti e future.

MISSION
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Agricoltura sociale

Realizziamo quotidianamente attività di agricoltura sociale, 

utilizzando il lavoro agricolo come strumento di inclusione, 

autonomia e crescita personale. 

Fattoria Didattica e Sociale

Organizziamo attività educative, laboratori esperienziali e 

percorsi formativi rivolti a scuole, famiglie, gruppi e 

comunità. Le attività sono progettate e condotte da 

operatori qualificati. 

Produzione agricola e allevamento

Produciamo materie prime destinate alla filiera chiusa con 

TRAMAS Impresa Sociale, dove vengono trasformate in 

prodotti agroalimentari di qualità

Vendita diretta attraverso la Cassetta Solidale, che 

valorizza i prodotti stagionali e locali. 

PROGETTI E ATTIVITÀ 

persone destinatarie di misure alternative alla 

detenzione impegnate oggi in agricoltura sociale

10

Soci lavoratori di cui 3 

con disabilità come Coop. 

Sociale Agricola di tipo B

IMPATTO SOCIALE 

Tra reti, G.O, ATS per la 

realizzazione dei progetti

+4

Progetti in corso 

(Fondazione Con il Sud, 

AGRIS, ARGEA, 

Fondazione di 

Sardegna…)

+5

Fattoria didattica e sociale

1

SANTA MARIA SOC. COOP. SOCIALE AGRICOLA

5



La nostra storia 
e dove operiamo

Nasciamo nel 2013 da un'idea semplice ma ambiziosa: trasformare l'agricoltura in uno 

strumento concreto di inclusione socio-lavorativa. L'iniziativa prende vita per supportare 

la parrocchia nella gestione di terreni agricoli ricevuti in eredità creando opportunità di 

lavoro e riscatto per persone in situazione di fragilità. 

Fin dall'inizio abbiamo scelto una strada precisa: superare la logica dell'assistenzialismo, 

offrendo alle persone la possibilità di sentirsi parte attiva della comunità attraverso un 

lavoro vero, dignitoso e capace di valorizzarne capacità, autonomia e responsabilità. 

Negli anni siamo cresciuti mantenendo saldi i valori fondanti, sviluppando numerosi 

progetti di inclusione con Caritas, 8×1000, enti pubblici, servizi sociali e numerosi partner 

del Terzo Settore. Grazie all'esperienza maturata oggi siamo visti come una realtà capace 

di coniugare agricoltura, innovazione sociale, educazione, sostenibilità e sviluppo 

territoriale, contribuendo alla crescita della comunità e alla costruzione di un modello di 

economia inclusiva che guarda al futuro senza dimenticare le proprie radici.

 Operiamo nel Sud-Ovest della Sardegna, nel territorio del GAL Linas Campidano, che 

comprende i comuni di Guspini, Arbus, Gonnosfanadiga e Villacidro, un'area 

caratterizzata da una forte vocazione agricola e da un importante patrimonio ambientale 

e paesaggistico.
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I tirocinanti saranno affiancati da 

professionisti esperti nei diversi ambiti 

di attività della Cooperativa, tra cui 

educatori, psicologi, operatori di fattoria 

sociale e didattica, tecnici agricoli e 

progettisti. 

Il percorso si svolge in un ambiente 

collaborativo, inclusivo e orientato 

all'apprendimento, dove il confronto 

quotidiano, il lavoro di équipe e la 

partecipazione attiva consentono di 

acquisire competenze pratiche e 

trasversali, contribuendo concretamente 

alle attività della Cooperativa e ai 

progetti di sviluppo del territorio.

CLIMA E MODALITÀ DI 
LAVORO

Come Cooperativa sociale agricola di tipo B, offriamo 

percorsi di tirocinio multidisciplinari all'interno di una 

realtà che coniuga agricoltura e allevamento, inclusione 

sociale, educazione ma anche progettazione, 

coordinamento, monitoraggio e rendicontazione di 

progetti finanziati, oltre che nella ricerca e innovazione 

per lo sviluppo di iniziative a forte impatto sociale e 

territoriale.

Il tirocinio rappresenta un'opportunità per acquisire 

competenze professionali attraverso un'esperienza 

concreta.

PROPOSTA DI TIROCINIO
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  Ambito Sociale, Educativo e Psicologico

Ambito Zootecnico 
Agronomico

Progettazione e Management del Terzo Settore

Ambito Ricerca e Sviluppo



Contatti
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Sede operativa
Via Castoldi 19
09036 Guspini (SU) 

Tel: 331 887 5280
Email: coop.santamaria.guspini@gmail.com
Sito web: https://coopsantamaria.it/

SOCIAL
     Cooperativa agricola sociale Santa Maria 
      coopagricolasociale.santamaria

Santa Maria Soc. Cooperativa Sociale Agricola ha partecipato 

al percorso formativo "ETS Accoglienti" promosso dal progetto 

FQTS – Formazione Quadri del Terzo Settore.

Da giugno a ottobre 2026, 32 ore di formazione in presenza e 

online per sviluppare competenze nell'accoglienza, nel 

monitoraggio relazionale e nella messa in trasparenza delle 

abilità, garantendo un inserimento efficace e la piena 

valorizzazione del tirocinante.

Tra gli obiettivi del percorso: il contrasto all’abbandono dei 

giovani dal Sud; la promozione del ruolo attivo del Terzo 

settore; la possibilità di offrire agli ETS strumenti per 

accogliere, formare e valorizzare giovani attraverso tirocini di 

qualità; la realizzazione di connessioni tra Università, ETS e 

giovani studenti.

FQTS è un progetto di alta formazione per i dirigenti delle 

organizzazioni del Terzo settore meridionali promosso da 

Forum Terzo Settore, CSVnet e realizzato con il sostegno della 

Fondazione CON IL SUD.

www.fqts.org

https://www.facebook.com/coopsantamaria.agricolasociale

